Place aux Jeunes

Que nos jeunes se
mobilisent contre
la violence

Fléau numéro 1 de notre pays
Prenons conscience de ce qulest la
violence et des souffrances physiques,
sociales et civiques qu’elle entraine.

- Dans les familles

- Dans les écoles

« Sur nos routes

- Dans nos lieux de travail

- Dans nos cités, villages et villes.

Il y a ceux qui les subissent et qui en
souffrent constamment.

Il y a ceux qui les provoquent et qui
peuvent finir en prison :

10 Prisons pour hommes,

dont 1 a Rodrigues

1 Prison pour femmes

1 Prison pour adolescent

3 Centres de détention pour les jeunes
- Desvies arrétées, des avenirs bloqués
et des réputations ternies

Les formes de la violence

« Des paroles qui finissent dans des
cris, des menaces, des pleurs...

- Des messages par internet pour nuire
alaréputation de l'autre...

- Des actes violents: les claques et
coups que l'on se donne ; quand on se
sert de canifs, de revolvers et d’objets
dans le but de blesser ou de tuer...

Les degrés de la violence
- La violence devient radicale quand
on est prét a détruire ses ennemis...

« Quand on est prét a se détruire
soi-méme par des mutilations ou

le suicide...

« Quand elle s’infiltre dans
des groupes pour s’attaquer
aux idées et démolir des
principes...

- Elle devint révolution
quand son but premier est

de démolir.
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Depression Among Teenagers

Depression seems to have become a
major problem among teenagers. Yes,
small girls and boys are suffering from
depression. They would start crying for
no reason, sit with a sullen face or even
try to cut their wrists. Teenagers seem
to have become more fragile these days,
they need a lot of support from their
parents and family in order to avoid fee-
ling depressed. What could be the cause
of depression among teenagers? There
are various reasons which can depress

them, they are:
1. Obesity

2. Being continuously bullied at school

3. Not having a perfect body
4. Family Issues

Violans dan sosiete finn

bien ogmante dan tou
sekter lavi, lor lari e dan lakaz.
Mem lekol landrwa kot sipoze
pe donn zanfan savwar viv pa pe
sape depi violans. Degree violans,
ki li kote lokal ou internasional,
dan ninport ki form violans finn
vinn enn size ki merit enn reflek-
sion serye depi sakenn de nou.

témoigne : quas tu ressenti
tu as été témoin .
éja essayé de calmer ceux qui

de violence ?
étaient violents 2.
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Lesrécits de toutes ces vio- .
omlpluceaux;euneswk

lences occupent de plus en
plus de place dans nos jour-
naux, radios et télévision...
Comment les jeunes peuvent-
ils dire : NON a la violence !
Comment peuvent-ils s’investir
et clamer haut et fort par tous les
moyens disponibles leurs réactions
personnelles quand ils ont fait face a
la violence ?

Quelles alternatives proposent-ils
pour diminuer la violence dans notre
pays.

www.facebook.c

A vos plumes et a vos pinceaux dés ce
dimanche.

Notre pays a besoin de vos réactions et
de vos suggestions.

Monique Dinan et Stéphanie Foiret

ona

issues.

vities that

stuffy, I'm
sure about this!

12-16 ans

And most importantly, Social Media.
Many teenagers get bullied on Social
Media, for example, negative comments

picture. A teenager, as I said, is fragile,
and might be affected by such simple

Here is my advice to cure depression:
Exercise regularly, get engaged in acti-

you like, and spend less time on Social
Media or video games. You will feel less

Kassy, 12 years

Pointe aux Sables

Dan lavi toulezour violans
montre li dan plizir kalite form
: vizib ek invizib. Toulezour ena
boukou violans fizik, seki pli for
abiz seki pli feb par lafors. Ena

ousi violans sikolozik, kan vio-
lans pran so form verbal, pa
zis servi fizi ou lafors fizik, me
atraver laparol ek regard vinn
enn zarm agresif, servi pou
tortir enn lot. Parfwa, mem
povrete pran enn form violans.
Partou violans finn kre tou
kalite viktim. Ena fwa viktim
violans pa mem kapav donn enn
explikasion ki fer zot trouv zot
dan pozision viktim.

Pietro, 12 ans

Les avions, ¢’est ma

J'aime beaucoup les avions... depuis que je suis jeune.
Je me sens particuliérement attiré par tout ce qu’il vole,
mais surtout les avions. Je passe beaucoup de temps a
construire des modeéles d’avions. Je les assemble, je les
colore et, ensuite, je les pose sur une belle étagere dans

ma chambre. En début d’année, jai pu aller au Aus-
tralian International Airshow qui a lieu a Melbourne
tous les deux ans. Avec ma famille, j’ai pu assister a
un grand défilé d’avions. J’ai méme vu le F/A-18 Hor-

Parmi zanfan lekol, li pa enn
sekre ki bullying donn bal, depi
dan klas pandan lekol ziska apre
ler lekol kan pe vwayaze dan bis
kouma ou lor lari. Ondire lamitie
ant kamarad li zis bon pou fer
klik pou gayn lafors pou atak lot
klik fizikman.

Dan lakaz mem adilt mama,
papa, gran frer, gran ser ki si-
poze enn model lamour, lamitie
pou zanfan zot ousi parfwa zot
perdi dan violans kout pwin,
kout pie ek insilt. Parfwa lalwa
inkapab proteze.

Apre epizod zanfan lekol ver-
sis polis lor lagar dinor, nou
finn ena drwa a enn lot epizod
extrem violans dan tamp lwa-
zir e divertisman, diskotek dan
Grand Baie.

Ondire violans ousi linn desid
pou pa pe fer diskriminasion,
zordi violans inplik a tou nivo di-
mounn, depi pli tip-ti dan sosiete
ziska plis gran. Depi zanfan ziska
adilt. Garson tifi, zom, fam, di-
mounn ris ou dimounn ki pli pov.

Ryand, 15 ans

passion

net que jai dessiné. Afin d’approfondir ma connaissance des avions, je passe du
temps a regarder des programmes sur You Tube et a la télé.

L’harmonie de la nature

Certains parlent de découvertes
d’autres planétes habitables dans
le futur, mais je pense que pour
éviterleréchauffement climatique
et I'épuisement des ressources vi-
tales, il nous faut résoudre les pro-
blémes a plus petite échelle, dans
la vie de tous les jours, sur notre
ile. Malgreé certaines tentatives de
sensibilisation a I'environnement,
telles que « Maurice Ile Durable »,
I’écologie occupe une place trop
peu importante dans notre so-
ciété, méme si 'on remarque un
essor depuis quelque temps. La
surconsommation est I'une des
causes principales du réchauffe-
ment climatique. Nous devrions
donc vivre plus simplement en
changeant nos modes de vie, car
plus la vie est simple, plus elle
est facile. Il existe désormais des
produits écologiques qui, en plus
d’étre de meilleure qualité que
les produits industriels, peuvent
probablement nous revenir moins
cher. Lors du World Cleanup Day,
en groupe, nous ramassions des
déchets dans les rues de Beau-
Bassin. Nous étions choqués par
la quantité de pollution présente :
nous devions, de plus, étre tres
vigilants avec les seringues, quon
retrouvait parfois ouvertes. Nous
nous sommes finalement arrétés
dans un endroit avec vue sur les
gorges des cascades de Balfour ou
nous apercimes une brique avec
dessus écrit « Pa zete saletéici »

Camille, 15 ans
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